2018. auqusztus 7-9-ig, TOrok Floris

Gyermek

Tini

Serdul o

08.30-10.00 edzés

08.30-09.15 tanulas

09.30-10.15 tanulas

10.30-11.15 tanulés

10.00-11.30 edzés

11.30-13.00 edzés

szunet

szunet

szunet

11.30-12.00 ebéd

12.00-12.30 ebéd

13.30-14.00 ebéd

12.00-12.45 pihenés/olvasas

12.45-14.00 pihenés/olvasas

14.00-15.30 pihenés/olvasas

13.00-14.30 edzés

14.30-16.00 edzés

16.00-17.30 edzés




Tornaterem

Futofolyoso

Futas (1560m)

08.30-10.00  Gyermek

10.00-11.30  Tini

11.30-13.00  Serduld

13.00-14.30 Gyermek

14.30-16.00  Tini

16.00-17.30  Serduld

Pihen 6szoba

Tanuldszoba

Ebédl 6

12.00-12.45 Gyermek

08.30-09.15  Tini

11.30-12.00 Gyermek

12.45-14.00  Tini

09.30-10.15  Serdulé

12.00-12.30  Tini

14.00-15.30  Serduld

10.30-11.15 Gyermek

13.30-14.00  Serduld




